
Основа для короткого календарного планування навчального предмета​
Громадянська освіта. 10 клас. Поглиблений рівень 

___________________________________________________  

___________________________________________________________________ 

за модельною навчальною програмою «Громадянська освіта. 10-12 класи. Поглиблений 
рівень» для закладів загальної середньої освіти (авт. Васильків І.Д., Кравчук В.М., Танчин 
І.З.), «Рекомендовано Міністерством освіти і науки України» (наказ Міністерства освіти і 
науки України від __-№___) 

Дата 
уроку 

№ 
уроку 

Тема Примітки 

 1 Вступ до курсу. Знайомство з курсом  

- - 
Розділ 1.  Людина в просторі ідей: ідентичність, 

мислення, цінності. Культура, сприйняття, цінності 
та особиста ідентичність   

 

 2 
1. Сприйняття реальності та межі об’єктивності. Як людина формує 
уявлення про світ. Органи чуття та "фільтри" мозку; суб'єктивність 
досвіду; межі індивідуального пізнання. 

 

 3 
2. Факти, інтерпретації та судження. Ознаки перевіреного факту; 
природа інтерпретацій; відділення емоційних суджень від раціональних 
доказів. Відмінність між твердженням і тлумаченням. 

 

 4 
3. Критичне мислення та когнітивні упередження. Типові помилки 
мислення. Техніки перевірки інформації; пастки мозку (ефект 
підтвердження, стереотипи); роль сумніву в пізнанні. 

 

 5 4. Мислення та вплив первинної інформації. Як формуються 
переконання; перше враження та помилки сприйняття. 

 

 6 
5. Культура як світ людини. Культурні норми, традиції та 
різноманітність. Культурний код і символи; роль традицій у сучасності; 
повага до культурного розмаїття (мультикультуралізм). 

 

 7 
6. Ідентичність особиста і соціальна. Хто я? (самоідентифікація); 
соціальні ролі; вплив сім'ї, школи та середовища на формування 
особистості. Роль агентів та інститутів соціалізації у формуванні «Я». 

 

 8 
7. Цінності як орієнтири. Гідність, свобода та відповідальність як базові 
засади. Ієрархія особистих цінностей; зв'язок між цінностями та 
щоденним вибором. 

 

 9 
8. Інформація та медіа. Як медіасередовище впливає на повсякденну 
картину світу. Медіаспоживання та особиста інформаційна гігієна; як 
стрічка новин формує настрій; безпека в цифровому просторі. 

 

 10, 11 Практикум до розділу 1 / Урок узагальнення  

 12 Оцінювання за темами розділу 1  

- - Розділ 2. Суспільство, комунікація і мислення. Механізми 
соціальної взаємодії 

 

 13 9. Суспільство як система взаємодій. Види соціальних зв’язків; 
взаємозалежність людей у громаді; поняття соціальної спільноти. 

 

 14 
10. Соціальна структура, стратифікація та нерівність. Розподіл 
ресурсів та можливостей; причини нерівності; канали соціальної 
мобільності. 

 



 15 11. Соціальні групи та ідентичності. Формування належності; межі 
«свій/чужий»; ідентичність у сучасному світі. Соціальне «Ми». 

 

 16 12. Соціальні статуси, ролі та очікування. Набір ролей людини; 
рольові конфлікти; як суспільство формує нашу поведінку. 

 

 17 13. Соціальні інститути та «правила гри». Родина, освіта, релігія як 
фундаменти стабільності; формальні та неформальні норми. 

 

 18 14. Комунікація як обмін смислами. Процес передачі інформації; 
бар’єри (шум) та спотворення; культура спілкування та повага. 

 

 19, 20 Практикум до розділу 2 / Урок узагальнення  

 21 Оцінювання за темами розділу 2  

- - Розділ 3. Людина в просторі держави і права.   Держава, 
право та фундаментальні цінності 

 

 22 
15. Походження і сутність держави. Роль держави, її ознаки та функції 
в сучасному суспільстві. Державна влада як особливий вид соціальної 
влади. 

 

 23 
16. Геополітичне становище держави. Геополітичні чинники та їх вплив 
на державний розвиток. Місце України на політичній карті; виклики 
сусідства; національні інтереси у глобалізованому світі.  

 

 24 
17. Державні символи та цінності як основа ідентичності та 
консолідації суспільства. Конституційні символи; мова як чинник 
єднання; національні цінності, історична пам’ять та державні свята.  

 

 25 
18. Форма держави. Форма державного правління, державний устрій та 
політичний режим. Форми української держави в історичній 
ретроспективі. 

 

 26 
19. Демократія. Принципи та цінності, практики та виклики. Пряма та 
представницька демократія; захист прав меншості; роль опозиції та 
вільних медіа в демократії, популізм та маніпуляції як загроза демократії. 

 

 27 
20. Право як система регулювання суспільних відносин. Соціальні 
норми, право і мораль. Публічне і приватне право. Система права: галузі, 
інститути, норми. Джерела права.  

 

 28 
21. Права людини. Природний характер прав; людська гідність як 
основна цінність концепції прав людини; покоління прав людини; 
особливий статус прав дитини. Цифрові права людини. 

 

 29 

22. Громадянство та ідентичність. Громадянство як правовий зв’язок 
особи з державою. Громадянська самоідентифікація: юридичний та 
ціннісний аспекти. Підстави набуття та припинення громадянства; 
правовий статус громадян, іноземців, апатридів та біженців. Множинне 
громадянство (підданство).  

 

 30 

23. Громада і місцеве самоврядування. Поняття територіальної 
громади: рівень, де влада найближча до людини. Органи місцевого 
самоврядування: повноваження та відповідальність. Децентралізація; 
участь молоді у житті громади. 

 

 31 

24. Громадянська відповідальність під час війни. Правовий режим 
воєнного стану: обмеження та особливості. Захист держави як обов’язок 
громадян. Волонтерство та суспільно корисна діяльність як прояв 
відповідальності. Дотримання інформаційної гігієни та протидія 
дезінформації в умовах війни. 

 

 32,33 Практикум до розділу 3 / Урок узагальнення  

 34 Оцінювання за темами розділу 3  



- - Розділ 4. Людина у вимірах природи і матеріальної 
культури. Економіка як інструмент розуміння вибору 

 

 35 
25. Економічний вибір та обмеженість ресурсів. Потреби і ресурси; як 
працює механізм обмеженості; поняття альтернативної вартості; 
раціональна поведінка споживача. 

 

 36 

26. Психологія споживання: потреби та бажання. Споживання і 
формування потреб; вплив реклами та маркетингу на вибір; маніпуляції 
споживчою поведінкою; механізми соціального наслідування; культура 
свідомого споживання. 

 

 37 

27. Особистий фінансовий менеджмент. Гроші як інструмент і 
соціальний механізм; структура особистого бюджету; фінансова безпека 
та уникання шахрайства; цифрові активи; матеріальна спадщина родини 
як капітал. 

 

 38 
28. Людина на ринку праці: самореалізація. Праця як джерело 
добробуту; вибір професії в умовах невизначеності; розвиток м’яких 
навичок; баланс праці та особистого життя.  

 

 39 
29. Здоров'я та безпека як життєвий ресурс. Спосіб життя і довголіття; 
екологія житла; особиста безпека в умовах воєнного стану; психологічна 
стійкість. 

 

 40,41 Практикум до розділу 4 / Урок узагальнення  

 42 Оцінювання за темами розділу 4  

 43 Підсумковий урок  

 44-51 Уроки резерву  

 


